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les enjeux du grand age
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D'ici 2050, ce chiffre pourrait sont concernés par la dépendance,
doubler avec le vieillissement de directement ou car ils sont aidants.

la population.

Avec l'age, la perte d’autonomie devient une

réalité pour de nombreuses familles.
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MILLIONS

de Francais aident un proche en
situation de dépendance

Stress, fatigue, isolement...
Les aidants assument cette

responsabilité en paralléle de
l“‘“ leur vie professionnelle et/ou

’ O/ des aidants ont 7 \\familiale.
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{ une activite
> professionnelle.
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Anticiper cette étape de vie avec des garanties
Perte d’'autonomie

Ala MM, nos garanties dépendance & perte d’autonomie allégent le quotidien :

Rente mensuelle Action sociale: Aide aux aidants : Prise en charge d'un
en cas de perte aide a domicile et accompagnement, dispositif d'accompagnement
d'autonomie. aide a lacquisition formation, relais. a domicile via des objets
v de petit matériel. , v connectés. w

Parce que la dépendance peut toucher chacun de nous, la MM) est la pour
soutenir chaque parcours de vie, avec solidarite, face aux inégalités, et toujours
dans le respect de la dignité de chacun.
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Source : Ministere de la Santé, DRESS, INSEE, Barométre de ['aidance 2024



