Les webconférences Pour en savoir plus, rendez-vous sur : mmj.fr
Prévention MMJ axr—m. Ateliers offerts par la MM) !

GRANDE CAUSE
NATIONALE EN 2025

§

JEUDI 15 MAI 2025 | 13H-14H

LES BIENFAITS DU SPORT SUR LA SANTE

PHYSIQUE ET MENTALE
Tahnee Perrot-Ramirez
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JEUD 22 MAI 2025 | 13H-14H

SANTE MENTALE DES SENIORS : PREVENTION ET
ISOLEMENT SOCIAL

MERCREDI 28 MAI 2025 | 13H-14H

Gabrielle PILON L'ECO-ANXIETE FACE A L'URGENCE CLIMATIQUE :
PREVENIR ET AGIR

Charline Schmerber
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